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１
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３０
分～
４時３０分

場所：鹿角市十和田大湯字屋布ノ下タ20 デイサービス みしょうえん
お問い合わせ：かづのみしょうえん 0186-35-5556

FAX 0186-35-3488
※送迎がご必要な方は、お問い合わせください。

医療・介護・認知症に関する日頃の悩みや情報交換もできます。
お気軽にご相談ください。

猛暑が続き本当の秋が待ち遠しい毎日ですが、
草木染やおやつ作りをして、ほっと一息つきませんか？
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